BOYTE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
CUC PHONG BENH Déc lap - Tu do - Hanh phuc

S6:450 /PB-BTN Ha Néi, ngay 26 thang 3 nam 2026
VIV tang cudng cdng tac phong,
chong bénh Tay chan miéng

KHAN Kinh gti: S6 Y té cac tinh, thanh phé truc thudc Trung wong.

Theo hé théng giam sat bénh truyén nhiém, ca nudc ghi nhan gan 25.094
truong hop mic bénh Tay chan miéng (04 ca tr vong) trong gan 03 thang dau
nam 2026, cao hon 5 lan so véi cing ky nam 2025 (4.900 truong hop bénh).
Trong do riéng khu vyc phia Nam ghi nhén 18.031 truong hop (chlem 71,9% s6
mac ca nu’oc) S6 trudng hop mic bénh Tay chan miéng chu yéu ¢ tré duoi 10
tudi (chiém 99,3%), trong d6 hay gip & nhom tir 1-5 tudi, tudi tré di nha tré va
mau _giao (chiém 92,7%). Bénh tay chan miéng la bénh luu hanh quanh nam lay
truyén qua duong tiéu hoa va gap o hau hét tat ca céac tinh, thanh phd, thuong
ghi nhan s0 méc gia tang vao khoang thoi gian tir thang 3-5 va thang 9-10 hang
nam. Tré dé bi nhiém bénh do lién quan dén thuc hanh vé sinh c4 nhan, vé sinh
moi truong khong dam bao.

Pé chii dong va ting cuong cong tac phong chdng bénh Tay chan miéng
trong thoi gian téi, Cuc Phong bénh dé nghi S¢ Y té céac tinh, thanh phd trién
khai mot s6 noi dung sau:

1. Tang cuong cac hoat déng truyén thong gido duc strc khoé phu hop tdi
nguoi dan vé cac bién phap phong chong bénh Tay chan miéng, trién khai tich
cuc cac hoat dong vé sinh yéu nudc nang cao stc khoe nhan dan; thuc hién t6t
vé sinh moi truong, thuong xuyén rua tay bang xa phong, thuc hién an sach, ¢
sach va giit gin d6 choi cho tré sach; dam bao in udng hop vé sinh; phdi hop voi
bai Phat thanh va Truyen hinh, cac bao dia phuong phat song va dua céac thong
diép, khuyén cao vé phong chéng bénh Tay chan miéng.

2. Phéi hop vé1 Nganh Gido duc va Pao tao trién khai manh mé céac hoat
dong phong chong bénh Tay chan miéng tai cadc co s& gido duc, dac biét 1a tai
nha tré, truong mau gido:

a) Pay manh tuyén truyén cho hoc sinh, phu huynh hoc sinh, gido vién bang
nhi€u hinh thirc khac nhau céc bién phap phong, chong bénh Tay chan mi¢ng.

b) P6i v6i cac nha tré, truong miu gido dang co cac tré di hoc, can thuong
xuyén thuc hién tbt 3 sach” (an uéng sach, & sach va ban tay sach); thuc hién vé
sinh 16p hoc, 1am sach bé mat ban ghé hoc tap va d6 choi hang ngay bang xa
phong hodc cac chat tay rira thong thuong dé phong, chong bénh Tay chan miéng.

c) Phat hién kip thoi nhitng trudng hop tré, hoc sinh nghi ngd mac bénh
Tay chan mié€ng dé thong bao kip thoi va phoi hop xur Iy 6 dich theo quy dinh.



3. Nganh Y té ting cudong cac hoat dong giam sat, phat hién s6m 0 dich, xtr
Iy triét dé tranh dé dich lay lan ra dién rong; to chuc tbt viéc phan tuyen diéu tri
tai cac bénh vién; luu y ddi véi cac bénh nhan nang, han ché thap nhét céc
truong hop tr vong. Thuc hién tot phong tranh 1ay nhidm chéo trong cac co s
diéu tri, dic biét viéc lay nhiém chéo giita bénh Tay chan miéng véi bénh séi,
viém phoi va viém dudng ho hap khac.

4. T6 chirc cac doan kiém tra dé gidm sat, phdi hop va hd tro cac dia
phuong, ¢6 bién phap chi dao kip thoi va phu hop, giai quyét ngay céc kho khan,
vudng mic trong cong tac phong chdng dich bénh.

5. Chi dao cac don viy té trén dia ban nghiém tic thuc hién ché do thong
tin bao cao va khai bao bénh, dich bénh truyén nhiém vé By Y té (Cuc Phong
bénh) theo quy dinh tai Thong tu s6 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 cta Bo
truéng Bo Y té.

Tran trong cam on./.

Noi nhan: KT CucC TRUONG
- Nhu trén;

- TT. Nguyén Thi Lién Huong (dé bao céo);
- CT. Hoang Minh DPuc (dé bao céo);

- Cac déng chi Phé Cuc trudng;

- Cuc KCB;

- Van phong Bo;

- Bao SKbS;

- Cac Vién VSDT, Pasteur;

- Trung tdim KSBTN céc tinh, thanh phd;

- Luu: VT, BTN.
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