



KẾ HOẠCH BÀI DẠY
Theo Công văn 2345/BGDĐT-GDTH ngày 07/6/2021 của Bộ Giáo dục và Đào tạo
Chủ đề:	ĐIỀU KHIỂN XE ĐẠP AN TOÀN
I. MỤC TIÊU
1. Phẩm chất: Trách nhiệm, kỉ luật, an toàn khi tham gia giao thông.
2. Năng lực chung: Tự chủ, hợp tác, giải quyết vấn đề.
3. Năng lực ATGT: Nhận biết quy định đi xe đạp, biển báo; xử lí tình huống.
4. Kiến thức – kĩ năng: Điều khiển xe đạp đúng tư thế, rẽ trái/phải, dừng xe an toàn.
II. ĐỒ DÙNG DẠY HỌC
Tranh ảnh/video về đi xe đạp an toàn – không an toàn.
Các biển báo: Đường dành cho xe đạp, Cấm xe đạp, Giao nhau… Phiếu tình huống xử lí.
Sân tập mô phỏng (nếu có).
III. TIẾN TRÌNH DẠY HỌC

	HOẠT ĐỘNG DẠY
	HOẠT ĐỘNG HỌC

	1. Hoạt động khởi động (5 phút)
GV cho xem hình 2 bạn nhỏ đi xe đạp đúng và sai.
HS nêu nhận xét: hành vi nào an toàn – không an toàn.
GV chốt ý và giới thiệu bài: Điều khiển xe đạp an toàn
2. Hoạt động Hình thành kiến thức (15 phút)
	

HS xem xem tranh
HS nêu nhận xét: hành vi nào an toàn – không an toàn.



	a) Hoạt động 1: Quy định khi đi xe đạp
HS quan sát video/hình ảnh.
Tổ chức cho HS Thảo luận nhóm 4:
Khi đi xe đạp cần tuân thủ điều gì?
GV chốt kiến thức: Đi đúng phần đường, không dàn hàng 3; quan sát khi qua ngã tư; không dùng điện thoại; đội mũ bảo hiểm (nếu quy định).
	HS quan sát ảnh, video


Thảo luận nhóm 4 HS báo cáo

	b) Hoạt động 2: Nhận biết biển báo giao thông
GV giới thiệu: Đường dành cho xe đạp, Cấm xe đạp, Chỗ giao nhau…
HS giơ thẻ lựa chọn biển báo đúng theo từng tình huống GV nêu.
GV khẳng định ý nghĩa từng biển.

3. Hoạt động Luyện tập (10 phút)
HS bốc thăm tình huống và thảo luận nhóm. Tình huống mẫu:
· Em muốn rẽ trái khi đi xe đạp, em cần làm gì?
· Bạn rủ em chở 2 để đi nhanh.
· Đi gần cổng trường có nhiều người qua lại.
HS trình bày, các nhóm nhận xét. GV sửa sai – chốt cách xử lí an toàn.
	
HS quan sát ảnh, video


Thảo luận nhóm 4 HS báo cáo



HS nghe
HS chọn biển báo bằng cách giơ thẻ
HS nêu ý nghĩa từng biển HS bốc thăm
HS thảo luận nhóm 4 HS báo cáo
HS nhận xét

	4. Hoạt động Vận dụng (5 phút)
HS viết cam kết 1 hành vi an toàn khi đi xe đạp. Quan sát đường gần nhà và xác định 1 vị trí nguy hiểm.
Ghi lại để báo cáo vào tiết sau.
	

HS làm việc cá nhân



	5. DẶN DÒ
Hoàn thành sơ đồ "Tuyến đường an toàn đến trường".
Quan sát và ghi chép thêm biển báo giao thông quanh khu vực nhà
	


VI. RÚT KINH NGHIỆM SAU BÀI
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