Bài mẫu viết thư UPU lần thứ 55: Con người thật nhỏ bé trong thế giới số và điều quan trọng vẫn là sự kết nối con người thật?
Bạn thân mến,
Tối qua, mình ngồi nhìn bầu trời đầy sao và nghĩ về thế giới của chúng ta hôm nay. Thế giới ấy không chỉ có cây cối, nhà cửa và con người, mà còn có một “thế giới khác” nằm trong những chiếc điện thoại nhỏ bé. Chỉ cần một cái chạm tay, chúng ta có thể bước vào nơi đó. Ở đó có tin tức, trò chơi, hình ảnh và vô số điều thú vị. Nhưng giữa thế giới số rộng lớn ấy, mình bỗng thấy con người thật nhỏ bé.
Mỗi ngày có biết bao nhiêu thông tin được gửi đi. Những dòng chữ của mình có thể nhanh chóng bị trôi xuống và biến mất. Giữa hàng triệu người đang online, mình chỉ là một cái tên rất nhỏ. Và chính lúc đó, mình tự hỏi: điều gì khiến chúng ta trở nên quan trọng và không bị lạc lõng? Có lẽ, đó chính là sự kết nối thật sự giữa người với người.
Thế giới số giống như một bầu trời đầy sao. Mỗi ngày, có hàng triệu tin nhắn, hình ảnh và video được đăng lên. Mỗi người chỉ là một chấm nhỏ giữa vô số chấm nhỏ khác. Đôi khi, mình cảm thấy mình như một hạt cát trong sa mạc rộng lớn. Nếu mình không xuất hiện trên mạng xã hội một ngày, có lẽ chẳng ai nhận ra. Điều đó làm mình hiểu rằng, trong thế giới số, con người có thể trở nên rất nhỏ bé và dễ bị lãng quên.
Có những lúc mình ngồi cùng gia đình nhưng ai cũng cầm điện thoại. Ba đọc tin tức, mẹ xem video nấu ăn, còn mình thì chơi trò chơi. Căn phòng yên lặng đến lạ, dù chúng mình đang ở rất gần nhau. Khi đó, mình chợt nghĩ: phải chăng chúng ta đang ở gần mà lại xa? Chúng ta có thể trò chuyện với người ở cách hàng nghìn cây số, nhưng lại ít nói chuyện với người ngồi ngay bên cạnh.
Mình còn nhớ một buổi chiều mất điện. Không có wifi, không có ti vi, cả nhà mình phải ngồi ngoài sân cho mát. Lúc đầu ai cũng thấy buồn chán. Nhưng rồi ba kể chuyện thời thơ ấu, mẹ nói về những kỷ niệm đi học, còn mình và em trai thì cười vang vì những câu chuyện vui. Buổi tối hôm đó trôi qua thật nhanh. Mình cảm thấy ấm áp và hạnh phúc. Mình nhận ra rằng niềm vui ấy không đến từ màn hình điện thoại, mà đến từ ánh mắt, nụ cười và tiếng nói của những người thân yêu.
Thế giới số giúp chúng ta học tập và làm việc dễ dàng hơn. Nhờ internet, mình có thể tìm tài liệu để làm bài, xem video hướng dẫn vẽ tranh hay học tiếng Anh. Khi dịch bệnh xảy ra, nhờ có học online mà chúng mình vẫn được đến lớp theo một cách khác. Công nghệ thực sự rất hữu ích. Nhưng nếu chúng ta quá phụ thuộc vào nó, chúng ta có thể quên mất cách trò chuyện trực tiếp, quên mất cảm giác nắm tay bạn bè hay ôm người thân.
Có lần, một người bạn trong lớp mình buồn vì bị điểm kém. Bạn ấy đăng một dòng trạng thái trên mạng xã hội, nhưng chỉ có vài người nhấn “thích”. Hôm sau, mình đến ngồi cạnh bạn, lắng nghe bạn kể chuyện và cùng bạn ôn bài. Mình thấy bạn cười trở lại. Khi đó, mình hiểu rằng một cái ôm, một lời động viên trực tiếp có giá trị hơn rất nhiều so với những biểu tượng cảm xúc trên màn hình.
Con người tuy nhỏ bé trong thế giới số, nhưng lại vô cùng quan trọng trong thế giới thật. Chúng ta có trái tim biết yêu thương, biết chia sẻ và biết cảm nhận. Máy móc có thể tính toán rất nhanh, nhưng không thể thay thế được tình cảm chân thành. Một bức ảnh có thể lưu giữ khoảnh khắc, nhưng không thể thay thế cảm giác khi chúng ta thật sự ở bên nhau.
Mình nghĩ rằng, thế giới số giống như một cây cầu. Nó giúp chúng ta kết nối với những nơi xa xôi. Nhưng cây cầu chỉ có ý nghĩa khi dẫn chúng ta đến gặp nhau ngoài đời thật. Nếu chỉ đứng mãi trên cầu mà không bước xuống, chúng ta sẽ không bao giờ cảm nhận được hơi ấm của bàn tay hay tiếng cười vang bên tai.
Vì vậy, mình mong rằng chúng ta sẽ biết sử dụng công nghệ một cách thông minh. Hãy dành thời gian trò chuyện với ông bà, cha mẹ. Hãy chơi đùa cùng bạn bè ngoài sân trường thay vì chỉ nhắn tin. Hãy nhìn vào mắt nhau khi nói chuyện. Khi đó, chúng ta sẽ không còn cảm thấy nhỏ bé hay cô đơn giữa thế giới số rộng lớn.
Bạn thân mến, thế giới số có thể bao la như vũ trụ, nhưng trái tim con người mới là điều làm cho cuộc sống trở nên ý nghĩa. Dù công nghệ có phát triển đến đâu, sự kết nối giữa những con người thật vẫn là điều quý giá nhất. Mình tin rằng, khi chúng ta biết yêu thương và quan tâm nhau, thế giới sẽ trở nên ấm áp hơn rất nhiều.
Mình mong một ngày gần đây, chúng ta sẽ gặp nhau ngoài đời, cùng cười nói thật nhiều thay vì chỉ gửi cho nhau những tin nhắn ngắn ngủi. Bởi vì, cuối cùng, điều làm chúng ta hạnh phúc không phải là màn hình sáng lên, mà là ánh mắt rạng rỡ của những người ta yêu quý.
Chúc bạn luôn vui vẻ và biết trân trọng những kết nối thật trong cuộc sống.
Bạn của bạn
