Bài mẫu viết thư UPU lần thứ 55: Phải chăng thế giới số làm ta quên đi cách kết nối thực sự giữa người với người
Gửi Minh, người bạn thân của tớ
Hôm nay, khi đang ngồi trước màn hình máy tính để làm bài tập, tớ chợt nghĩ đến cậu và tự hỏi: phải chăng thế giới số đang khiến chúng ta dần quên đi cách kết nối thực sự giữa người với người?
Bây giờ, chỉ cần một chiếc điện thoại nhỏ bé, chúng ta có thể trò chuyện với bạn bè ở khắp nơi. Tớ có thể nhắn tin cho cậu chỉ trong vài giây, gửi hình ảnh, biểu tượng cảm xúc, thậm chí gọi video để nhìn thấy khuôn mặt nhau. Thế giới số thật tiện lợi và nhanh chóng. Nhờ nó, khoảng cách hàng trăm cây số giữa chúng ta dường như được thu hẹp lại.
Nhưng Minh à, đôi khi tớ vẫn cảm thấy có điều gì đó thiếu thiếu. Những tin nhắn ngắn ngủi với biểu tượng mặt cười liệu có thể thay thế được tiếng cười giòn tan khi chúng ta ngồi cạnh nhau trong lớp học? Những lời hỏi thăm qua màn hình liệu có ấm áp bằng cái nắm tay khi bạn mình buồn? Tớ nhớ những buổi ra chơi, cả hai cùng chia nhau một gói bánh, cùng kể cho nhau nghe đủ thứ chuyện trên đời. Khi ấy, chúng ta không cần Wi-Fi, cũng chẳng cần mật khẩu, nhưng vẫn hiểu nhau đến lạ.
Thế giới số giống như một con đường cao tốc rộng lớn. Nó giúp chúng ta đi rất nhanh, rất xa. Nhưng nếu chỉ mải chạy thật nhanh, có khi ta sẽ bỏ lỡ những khung cảnh đẹp hai bên đường. Cũng vậy, nếu chỉ mải mê nhìn vào màn hình, ta có thể quên mất người đang ngồi ngay cạnh mình.
Có lần tớ thấy trong một quán ăn, cả gia đình ngồi cùng bàn nhưng mỗi người đều cúi xuống nhìn điện thoại. Không ai trò chuyện, không ai cười nói. Khi ấy, tớ tự hỏi: họ đang ở rất gần nhau, nhưng có thật sự kết nối với nhau không? Kết nối thực sự đâu chỉ là “đang online”, mà là biết lắng nghe, biết chia sẻ và quan tâm đến cảm xúc của nhau.
Tớ không phủ nhận rằng thế giới số mang lại rất nhiều điều tốt đẹp. Nhờ Internet, chúng ta có thể học thêm kiến thức mới, xem những bài giảng hay, kết bạn với nhiều người. Nhờ mạng xã hội, tớ vẫn có thể biết tin tức về cậu mỗi ngày. Nhưng nếu chỉ sống trong thế giới ảo, chúng ta có thể dần trở nên cô đơn mà không nhận ra.
Kết nối thực sự là khi ta nhìn vào mắt nhau và thấy sự chân thành. Là khi ta sẵn sàng ngồi xuống, lắng nghe bạn kể hết câu chuyện mà không vội vàng. Là khi ta dám nói lời xin lỗi trực tiếp thay vì chỉ gửi một tin nhắn ngắn ngủi. Là khi ta biết đặt điện thoại xuống để dành thời gian cho gia đình, cho bạn bè.
Minh ơi, tớ nghĩ thế giới số không có lỗi. Điều quan trọng là cách chúng ta sử dụng nó. Nếu biết cân bằng, chúng ta có thể vừa tận hưởng tiện ích của công nghệ, vừa giữ gìn những mối quan hệ thật sự. Tớ mong rằng dù sau này mỗi đứa học ở một nơi, chúng ta vẫn sẽ không chỉ “kết nối” qua màn hình, mà còn cố gắng gặp nhau, trò chuyện, cùng nhau tạo nên những kỷ niệm đáng nhớ.
Có thể thế giới số rất rộng lớn, nhưng trái tim con người mới là nơi kết nối bền chặt nhất. Chỉ cần chúng ta biết yêu thương và quan tâm thật lòng, thì dù ở đâu, chúng ta cũng sẽ không bao giờ xa cách.
Mong sớm được gặp lại cậu, không phải qua màn hình, mà ngoài đời thật, với nụ cười rạng rỡ như ngày nào.
Bạn của cậu
