Bài mẫu viết thư UPU lần thứ 55: Thế giới số vô hình làm chúng ta quên đi cách kết nối thực sự giữa người với người?

Bạn thân mến,
Hôm nay mình ngồi viết thư cho bạn giữa một thế giới đầy tiếng “ting ting” của tin nhắn và thông báo. Chỉ cần một chiếc điện thoại nhỏ xíu, mình có thể nói chuyện với bạn ở cách xa hàng trăm, thậm chí hàng nghìn cây số. Thế giới số thật kỳ diệu phải không? Nhưng đôi khi mình tự hỏi: liệu thế giới số vô hình ấy có đang khiến chúng ta quên đi cách kết nối thực sự giữa người với người?
Mỗi ngày, mình thấy rất nhiều người cúi đầu nhìn vào màn hình. Trên xe buýt, trong quán ăn, thậm chí trong những buổi họp mặt gia đình, mọi người vẫn cầm điện thoại lướt mạng. Có khi cả nhà ngồi cạnh nhau mà mỗi người lại ở trong “một thế giới riêng”. Những biểu tượng cảm xúc thay cho nụ cười thật, những dòng chữ ngắn ngủi thay cho một cái ôm ấm áp.
Thế giới số giúp chúng ta kết nối nhanh hơn, tiện lợi hơn. Nhờ có mạng internet, mình có thể học bài qua video, trò chuyện với bạn bè, tìm kiếm thông tin chỉ trong vài giây. Khi dịch bệnh xảy ra, nhờ có công nghệ mà việc học của chúng mình không bị gián đoạn. Thế giới số đúng là một phát minh tuyệt vời của con người.
Nhưng bạn ơi, có những điều mà mạng internet không thể thay thế. Một lời động viên trực tiếp, một cái nắm tay khi buồn, hay ánh mắt quan tâm của người thân… đó mới là những kết nối thật sự. Mình nhớ có lần mình buồn vì điểm kiểm tra không tốt. Dù nhận được rất nhiều tin nhắn an ủi, mình vẫn thấy trống trải. Chỉ đến khi mẹ nhẹ nhàng xoa đầu và nói: “Không sao đâu con, lần sau cố gắng hơn nhé!”, mình mới thật sự cảm thấy được yêu thương.
Đôi khi, vì quá quen với việc trò chuyện qua màn hình, chúng ta trở nên ngại giao tiếp ngoài đời. Có bạn học rất vui vẻ trên mạng nhưng lại ít nói khi gặp trực tiếp. Có người dễ dàng viết những lời quan tâm qua tin nhắn, nhưng lại không biết cách nói lời xin lỗi khi đứng trước mặt nhau. Nếu cứ như vậy, liệu chúng ta có dần quên đi cách lắng nghe bằng trái tim?
Theo mình, thế giới số không xấu. Vấn đề là cách chúng ta sử dụng nó. Nếu biết cân bằng, chúng ta sẽ có cả hai: sự tiện lợi của công nghệ và sự ấm áp của tình người. Hãy dùng mạng xã hội để kết nối, nhưng đừng quên dành thời gian trò chuyện trực tiếp với gia đình. Hãy nhắn tin cho bạn bè, nhưng cũng đừng quên rủ nhau ra ngoài chơi, cùng cười thật to dưới bầu trời xanh.
Mình mong rằng trong tương lai, dù công nghệ có phát triển đến đâu, con người vẫn nhớ rằng điều quan trọng nhất không phải là sóng wifi mạnh hay yếu, mà là trái tim có đủ yêu thương hay không. Kết nối thật sự không chỉ bằng đường truyền internet, mà bằng sự quan tâm, chia sẻ và thấu hiểu.
Bạn thân mến, chúng ta hãy cùng nhau sống trong thế giới số một cách thông minh, để không đánh mất những kết nối chân thành giữa người với người nhé.
Chúc bạn luôn vui vẻ và giữ được những tình bạn thật đẹp!
Bạn của bạn.

