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QUYÉT ĐỊNH

Phê duyệt Chương trình Sức khỏe học đường giai đoạn 2026-2035

| CỔNG THÔNG TIN ĐIỆN TỬ CHÍNH PHỦ

ĐẾN GIỜ.NG
Ngay. 05.16120.26.

THỦ TƯỚNG CHÍNH PHỦ

Căn cứ Luật Tổ chức Chính phủ ngày 18 tháng 2 năm 2025;

Căn cứ Luật Tổ chức Chính quyền địa phương ngày 16 tháng 6 năm 2025;

Căn cứ Luật Phòng bệnh ngày 10 tháng 12 năm 2025;

Căn cứ Luật Giáo dục ngày 14 tháng 6 năm 2019, Luật sửa đổi bổ sung

một số điều của Luật Giáo dục ngày 10 tháng 12 năm 2025;

Căn cứ Luật Trẻ em ngày 05 tháng 4 năm 2016;

Căn cứ Nghị quyết số 71-NQ/TW ngày 22 tháng 8 năm 2025 của Bộ Chính trị

về đột phá phát triển giáo dục và đào tạo;

Căn cứ Nghị quyết số 72-NQ/TW ngày 09 tháng 9 năm 2025 của Bộ Chính trị

về một số giải pháp đột phá, tăng cường bảo vệ, chăm sóc và nâng cao sức khỏe
Nhân dân;

Căn cứ Nghị định số 165/2026/NĐ-CP ngày 15 tháng 5 năm 2026 của

Chính phủ quy định chi tiết và hướng dẫn thi hành một số điều của Luật Phòng bệnh;

Căn cứ Nghị định số 80/2017/NĐ-CP ngày 17 tháng 7 năm 2017 của

Chính phủ quy định về môi trường giáo dục an toàn, lành mạnh, thân thiện,

phòng, chống bạo lực học đường;

Căn cứ Nghị quyết số 282/NQ-CP ngày 15 tháng 9 năm 2025 của Chính phủ

ban hành Chương trình hành động của Chính phủ thực hiện Nghị quyết
số 72-NQ/TW ngày 09 tháng 9 năm 2025 của Bộ Chính trị về một số giải pháp
đột phá, tăng cường bảo vệ, chăm sóc và nâng cao sức khỏe Nhân dân;

Theo đề nghị của Bộ trưởng Bộ Giáo dục và Đào tạo tại Tờ trình số
746/TTr-BGDĐT ngày 06 tháng 5 năm 2026 và văn bản số 3089/BGDĐT-HSSV

ngày 27 tháng 5 năm 2026,

QUYẾT ĐỊNH:

Điều 1. Phê duyệt Chương trình Sức khỏe học đường giai đoạn 2026-2035

(sau đây gọi tắt là Chương trình) với những nội dung sau đây:

Người ký: CỔNG THÔNG TIN ĐIỆN TỬ CHÍNH PHỦ
Email: thongtinchinhphu@chinhphu.vn
Cơ quan: VĂN PHÒNG CHÍNH PHỦ
Thời gian ký: 05.06.2026 16:57:54 +07:00
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I. ĐỐI TƯỢNG, PHẠM VI, THỜI GIAN THỰC HIỆN

1. Đối tượng

a) Đối tượng thụ hưởng

Trẻ em mầm non, học sinh, sinh viên (gọi tắt là người học) đang được
nuội dưỡng, chăm sóc, giáo dục, đào tạo tại các cơ sở giáo dục mầm non, giáo dục
phổ thông, trường chuyên biệt, trung tâm giáo dục thường xuyên, trung tâm
giáo dục nghề nghiệp - giáo dục thường xuyên, cơ sở giáo dục nghề nghiệp, cơ sở

giáo dục đại học (gọi tắt là cơ sở giáo dục).

b) Đối tượng thực hiện

Các bộ, ngành, cơ quan liên quan, Uy ban nhân dân các tỉnh, thành phố.

- Cán bộ quản lý giáo dục, nhà giáo, nhân viên y tế trường học, nhân viên
phụ trách bữa ăn học đường.

- Cha mẹ hoặc người giám hộ của người học.

- Người làm công tác khác liên quan đến sức khỏe học đường trong và ngoài
các cơ sở giáo dục.

2. Phạm vi Chương trình: Các cơ sở giáo dục trên phạm vi toàn quốc.

3. Thời gian thực hiện Chương trình

Giai đoạn 1: Từ năm 2026 đến hết năm 2030.

Giai đoạn 2: Từ năm 2031 đến hết năm 2035.

II. MỤC TIÊU

1. Mục tiêu chung

Nâng cao chất lượng, hiệu quả công tác y tế trường học và các hoạt động

tuyên truyển, giáo dục, bảo vệ, chăm sóc, quản lý sức khỏe trong các cơ sở giáo
dục nhằm bảo đảm điều kiện để người học phát triển toàn diện về thể chất, tỉnh
thần; góp phần thực hiện các mục tiêu, giải pháp về đột phá phát triển giáo dục và

đào tạo, tăng cường bảo vệ, chăm sóc và nâng cao sức khỏe Nhân dân.

2. Mục tiêu cụ thể

a) Các chỉ tiêu cơ bản giai đoạn 2026-2030 (Các chỉ tiêu theo từng năm tại
Phụ lục I kèm theo)

- Phấn đấu 60% cơ sở giáo dục mầm non, giáo dục phổ thông công lập có nhân

viên y tế trường học chuyên trách, đảm bảo trình độ chuyên môn y tế theo quy định.

- 100% trường phổ thông nội trú, trường phổ thông dân tộc nội trú,
trường phổ thông dân tộc bán trú, trường dành cho người khuyết tật có nhân viên

y tế trường học chuyên trách, đảm bảo trình độ chuyên môn y tế theo quy định.

- 100% cơ sở giáo dục đại học, trường cao đẳng, trường trung cấp có nhân
viên y tế trường học chuyên trách, đảm bảo trình độ chuyên môn y tế theo quy định.

100% cơ sở giáo dục có phòng y tế riêng biệt và có đủ thuốc, thiết bị y tế
thiết yếu theo quy định.
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- 100% co sở giáo dục có đủ nước uống và nước sinh hoạt bảo đảm chất

lượng theo quy định.

- 100% cơ sở giáo dục (có tổ chức bữa ăn, cung cấp dịch vụ ăn, uống khác)
bảo đảm các điều kiện về vệ sinh, an toàn thực phẩm theo quy định.

- 100% cơ sở giáo dục mầm non, cơ sở giáo dục phổ thông tổ chức theo
dõi, đánh giá tình trạng dỉnh dưỡng của trẻ em, học sinh theo quy định.

- 80% cơ sở giáo dục có khu vệ sinh cho người học đạt tiêu chuẩn theo
quy định và đáp ứng nhu cầu của người khuyết tật.

- 100% cơ sở giáo dục tổ chức các hoạt động truyền thông, giáo dục về
bảo vệ, chăm sóc, nâng cao sức khỏe, dinh dưỡng học đường, sức khoẻ tâm thần.

- 100% người học được kiểm tra, khám sức khoẻ hoặc khám sàng lọc bệnh

tật ít nhất mỗi năm một lần và được cập nhật, quản lý thông tin về sức khỏe vào

Sổ sức khỏe điện tử kết nối liên thông với cơ sở dữ liệu Quốc gia về dân cư.

b) Giai đoạn 2031-2035

Thúc đẩy triển khai hiệu quả công tác bảo vệ, chăm sóc và nâng cao
sức khỏe người học tại các cơ sở giáo dục; giữ vũng các kết quả đạt được
giai đoạn 2026-2030; phấn đấu đạt 100% các chỉ tiêu về nhân lực và cơ sở
vật chất, đáp ứng nhu cầu của người khuyết tật.

III. NHIỆM VỤ VÀ GIẢI PHÁP

1. Hoàn thiện hệ thống chính sách, pháp luật về sức khỏe học đường

- Rà soát, sửa đổi, bổ sung các hướng dẫn chuyên môn về y tế phục vụ cho

việc triển khai Chương trình, trong đó sửa đổi quy định danh mục thiết bị, thuốc
thiết yếu cho phòng y tế trường học và hướng dẫn tiêu chuẩn chuyên môn,
định mức nhân lực y tế trường học theo quy mô đào tạo, số lượng người học đối
cơ sở giáo dục đại học, trường cao đẳng, trường trung cấp.

Sửa đồi, bồ sung quy định về vị trí việc làm, định mức số người làm việc

trong cơ sở giáo dục mầm non, phổ thông, trung tâm giáo dục thường xuyên,
trung tâm giáo dục nghề nghiệp - giáo dục thường xuyên, trường trung học nghề
đối với vị trí việc làm nhân viên y tế trường học và quy định về tiêu chuẩn
bàn ghế học sinh phổ thông.

Ban hành quy định về giáo dục dinh dưỡng học đường và tổ chức bữa ăn

bán trú trong các cơ sở giáo dục mầm non, giáo dục phổ thông.

2. Ưu tiên bố trí nhân lực chuyên trách và đào tạo, bồi dưỡng nhân
viên y tế trường học

- Ưu tiên tuyển dụng, sắp xếp, bố trí nhân viên y tế trường học chuyên trách,
có trình độ chuyên môn y tế đạt chuẩn theo quy định cho các trường phổ thông

nội trú, trường phổ thông dân tộc nội trú, trường phổ thông dân tộc bán trú,
trường dành cho người khuyết tật, nhà trẻ, trường mẫu giáo, trường mầm non,

cơ sở giáo dục phổ thông có tổ chức bữa ăn bán trú.
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- Các cơ sở giáo dục đại học, trường cao đẳng, trường trung cấp và các cơ sở

giáo dục ngoài công lập thực hiện tuyển dụng, bố trí nhân viên y tế trường học
chuyên trách, có trình độ chuyên môn y tế đạt chuẩn theo quy định hoặc
ký hợp đồng cung ứng dịch vụ với trạm y tế cấp xã, cơ sở khám bệnh, chữa bệnh
để triển khai công tác y tế trường học theo quy định, phù hợp với quy mô đào tạo,

số lượng người học tại cơ sở giáo dục.

- Tăng cường đào tạo nội dung chuyên môn, nghiệp vụ để thực hiện
khám bệnh, chữa bệnh trong phạm vi hoạt động cho nhân viên y tế trường học
theo quy định của Bộ Y tế và tập huấn, bồi dưỡng chuyên môn, nghiệp vụ cho
cán bộ quản lý, nhân viên y tế trường học, tư vấn học đường, y tế cơ sở, y tế
quân dân y phù hợp với từng đối tượng.

- Tăng cường đào tạo nội dung công tác y tế trường học, dinh dưỡng
học đường, sức khỏe tâm thần cho sinh viên ngành y tế dự phòng và y tế

công cộng tại các cơ sở đào tạo khối ngành sức khỏe.

3. Bổ sung, nâng cấp cơ sở vật chất, thiết bị phục vụ các hoạt động
sức khỏe học đường

Rà soát, sửa chữa, nâng cấp cơ sở vật chất, các điều kiện vệ sinh trường học,
ánh sáng phòng học, các công trình cung cấp nước sạch, nhà vệ sinh bảo đảm đủ

số lượng, yêu cầu đáp ứng nhu cầu của người học theo quy định, nhất là đối với
người khuyết tật, nữ giới.

Tăng cường cơ sở vật chất, thiết bị phục vụ cho việc tổ chức bũa ăn
học đường bảo đảm chất lượng và các quy định về an toàn thực phẩm; sân chơi,
bãi tập để phục vụ các hoạt động giáo dục thể chất và thể thao trường học.

Bố trí phòng y tế trường học, phòng tư vấn học đường riêng biệt,
thân thiện theo quy định; bổ sung thiết bị y tế và thuốc thiết yếu để phục vụ
công tác chăm sóc sức khỏe ban đầu cho người học trong trường học phù hợp
thực tế và trình độ chuyên môn của nhân viên y tế trường học.

4. Công tác truyền thông, giáo dục, chăm sóc sức khỏe và xây dựng,

nhân rộng các mô hình

- Tăng cường tổ chức các hoạt động truyền thông, giáo dục sức khỏe trong

trường học phù hợp các nhóm đối tượng:

+ Đối với trẻ em mầm non, học sinh phổ thông, học sinh trung học nghề:
Tăng cường các hoạt động truyền thông, giáo dục về vệ sinh phòng, chống dịch
bệnh; phòng, chống bệnh, tật học đường (bệnh răng miệng, tật khúc xạ, cận thị,

gù vẹo cột sống...); phòng, chống thương tích; giáo dục dinh dưỡng học đường;

sức khỏe sinh sản; phòng, chống tác hại của thuốc lá, rượu bia và phòng ngừa
bệnh không lây nhiễm.

+ Đối với học sinh, sinh viên trung cấp, cao đẳng, đại học: Tăng cường
các hoạt động truyền thông, giáo dục về sức khỏe sinh sản; phòng, chống tác hại
của thuốc lá, rượu bia; phòng, chống thương tích, phòng, chống HIV/AIDS;
kiến thức, kỹ năng đảm bảo dinh dưỡng hợp lý, hoạt động vận động thể lực.
























