
Mẫu viết đoạn nêu ý kiến tán thành việc phát triển hoạt động thể dục thể thao trong 

nhà trường 

Việc phát triển hoạt động thể dục thể thao trong nhà trường là một việc làm rất cần thiết 

và có ý nghĩa. Thể dục thể thao không chỉ giúp chúng ta rèn luyện sức khỏe, phát triển 

thể chất mà còn mang lại nhiều lợi ích khác. Khi tham gia các hoạt động thể thao, chúng 

ta có cơ hội vận động, giải tỏa căng thẳng sau những giờ học căng thẳng. Đồng thời, thể 

thao còn giúp chúng ta rèn luyện tính kỷ luật, tinh thần đồng đội và khả năng làm việc 

nhóm. Bên cạnh đó, việc phát triển hoạt động thể dục thể thao trong nhà trường còn giúp 

chúng ta khám phá và phát triển năng khiếu của bản thân. Tôi tin rằng, việc phát triển 

hoạt động thể dục thể thao trong nhà trường sẽ góp phần nâng cao chất lượng giáo dục 

toàn diện cho học sinh chúng ta. 


