BOY TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

CUC QUANLY Poc lap - Tw do - Hanh phiic
MOI TRUONG Y TE
S 480 /MT-SKMT Ha No¢i, ngay 06 thang 09 nam 2024
VIV tap trung tmg phé bao i s6 3
va mua Q.

Kinh gtri: S6'Y té 63 tinh, thanh phé.

Ngay 05/9/2024 Bo Y té ban hanh Cong dién s6 1101/CPD-BYT vé viéc chi
dong trién khai cong tac y té Gmg pho bao 1i s6 3 va mua lii. Pé dam bao cong tac
dam bao nude sach, xir Iy vé sinh moi trudng va quan 1y chat thai y té tng phé voi
bao 1ii s6 3, Cuc Quan 1y Moi trudong y té dé nghi SO Y té céc tinh, thanh phd thuc
hién mot sb noi dung sau:

1. Tiép tuc trién khai Cong vin sd 264/MT-SKMT ngay 12/6/2024 cua Cuc
Quan 1y Moi trudng y té vé viéc dam bao nudc sach, vé sinh méi truong, quan 1y
chat thai y té trong mua mua 1.

2. T6 chuic tuyén truyén, huéng dan can bo y té va ngudi dan thyuc hién cac
bién phap chuén bi, sdn sang voi tng pho voi tinh trang mua 16n, bio, 1di, chuan bj
cac vat dung chtra nudce sach, phuong tién, dung cu xtr ly moi truong, xi 1y nudc;
thu gom, quan 1y chat thai y té, dam bao vé sinh c4 nhén... theo huéng dan ciia Bo
Y té (guei kém phu luc 1, 2: tai liéu truyén théng, huéng dan xir Iy nude va vé sinh
moi truong mua bado lut).
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Phu luc 1

1. S6 tay huéng dan xir Iy nudc va vé sinh moi trudng mua bio lut:
https://vihema.com/so-tay-huong-dan-xu-ly-nuoc-va-ve-sinh-moi-truong-trong-
mua-bao-lut.html

2. Bai hat tuyén truyén vé cac bién phap du phong chuan bi tmg pho bio
1 va thoi tiét cie doan:
https://drive.google.com/file/d/1g0RxgJvVmU5fDsx2sqY Trl7ReB4tfN5Sk/view

3. Bai vé tuyén truyén vé phong chng dich bénh lién quan dén bién doi
khi hau; https://drive.google.com/file/d/1xKn2kwGGpvqJ2zjy6-
sQGacXdAamFZUC/view?usp=sharing
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Phu luc 2
HUONG DAN XU LY NUOC HO GIA PINH
BANG CAC BIEN PHAP PON GIAN
(Ban hanh kém theo-Cong van s6 480  IMT-SKMT ngay06 thing 9 niam 2024)

|. MUC PIiCH

Tai liéu nay nhdm huéng dan mot s6 bién phap xir 1y nuée don gian dé ¢6 nuéc an
toan st dung nham phong chong cac dich, bénh lay qua duong nude nhu ti€u chay, ta,
ly, thuwong han...

Ap dung ddi vai nhitng ho gia dinh chwa duoc cap nudc sach tir cac co sé cung cap
nudce tap trung hodc trong truong hop khan cap (nhu 1 lut, han han) khong c6 nudce sach
dé sur.dung.

II. CAC BIEN PHAP XU LY NUOC
1. Lwa chen ngudn nuéc

Nén lua chon nudc giéng dao, nudc giéng khoan dé xu ly. Trong truong hop
khong c6 ngudn nu6c ngam, phai s dung nude ao ho, song sudi, kénh rach thi can lya
chon nhitng diém c6 kha nang it bi 6 nhiém nhat, c6 gang lay nude cang xa bo cang tot
deé xu ly theo cac budce sau day.
2. Cac bién phap xir ly nwéc
Buwoc 1: Lam trong nwoc

C6 nhiéu cach lam trong nuée, don gian nhat 1a dung phén chua hoic loc bang
vai sach.

- Lam trong bang phén chua: Dung phen chua véi lidu luong 1g phén chua (mot
mieng bang khoang ntra dot ngon tay) cho 20 lit nuge. Mic mét gao nude, hoa lugng
phén tuong duong thé tich nudc can lam trong cho tan hét, cho vao dung cu chira nuéc
va khuay deu, cho khoang 30 phut cho can lang hét xuong day roi gan lay nudc trong.

- Néu khong c6 phén chua thi ¢6 thé dung vai sach dé loc nudc, gitr lai cac can
ban, lam vai lan cho dén khi dugc nuéc trong (chd ¥ vai loc bing ¢t tong dé loc nuée
di qua dugc, can thay vai khi thay can trén vai loc nhiéu).

Luu y: Trong truong hop phai sir dung ngudén nudc bé mat qua duc hoic nhiéu
phu sa can loc bo bét phu sa bang cac 16p vai man trude khi lam trong nuéc.
Buwoc 2: Khir trung nwoc

Sau khi nudc da duge 1am trong can tién hanh khir tring nuéc. Co thé khir tring
nudc bang hoa chat hodc dun soi.

a) Khit triing nwéc bing héa chit:

Khtr tring nuéc bang cac ché pham khtr khuan nuée sinh hoat da duoc Bo Y té cap
giay chtng nhan dang ky luu hanh con hiéu lyc.

Luu y:

- Nudc da duogc khir tring c6 thé sir dung cho muc dich sinh hoat. Tuy nhién nudc
nay van phai dun s6i roi méi uong truc tiep duogc.

- Néu str dung cac cac ché phdm c6 hoat chat khir tring 13 Clo thi sau khi khir tring
ngui thay mui Clo thi viéc khir trung mai c6 tac dung. Néu 16 cho qua nhi¢u Clo thi md&
nap, cho thém ntra gio hoac mot gio nira cho bat mui roi mai sir dung.

- Viéc khir tring nuéc bing hoa chat bot can duoc thuc hién dudi sy hudng dan



Clia cac can bd y té c6 chuyén mon.
- Trudc khi tién hanh khir tring can kiém tra han st dung ctia hoa chat, nén sir dung
hoéa chat con han sir dungdé dam bao liéu luong va hiéu qua khir trung.
b) Dun séi nwoc
- Chi str dung nudc dé udng truc tiép sau khi da dun soi.
- Nuée sau khi dun s6i khong dugc dé qua 1au, nén thuong xuyén dun nudc méi
hang ngay dé uéng.
- Trong trixdng hop khong c6 héa chat khir trung, chi dn udng nuée da dun séi k¥,
khong an céc loai rau song rua bang nude chua khir trang.
C)-Sit dung cdc thiét bi loc nwéc
Ngoai cac bién phap xu Iy nudc nhu trén, ho gia dinh c6 thé sir dung thém thiét
bi loc'dé xtr Iy nudc. Hiéu qua loc nudce cua thiet bi phu thude vao chat lwgng nudc
dau vao, cong nghé¢ loc, tinh trang va chat luwgng cua thict bi loc, thoi gian sir dung...
Hién nay co6 nhiéu loai thiét bi loc nudc cua nhiéu hang véi cac loai cong nghé khac
nhau. Nén sur dung nhitng thiét bi da dugc kiém tra ctia cac co quan chirc nang, dong
thoi tuan thu hudng dan sir dung cua nha san xuat dé dam bao hi¢u qua loc nudc.
Luu y: Nude dau vao cua cac thiét bi loc nude phai 1a nude da duoc lam trong,
khong dung truc tieép nudc bé mat tir ao ho, song sudi, kénh rach... dé tranh bit tac
thiét bi loc.
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