
Mẫu 1
Trong cuộc sống của chúng ta, vấn đề về ý nghĩa của tự do đang được đặt ra. Tự do là một giá trị thiêng liêng đối với mỗi cá nhân, mỗi cộng đồng và toàn nhân loại. Hiểu một cách đơn giản, tự do là tình trạng khi một người không bị ép buộc, có cơ hội lựa chọn và hành động theo đúng ý chí cùng nguyện vọng của chính mình. 
Tự do không chỉ đơn thuần là được sống theo cách mình muốn, mà còn là quyền được học tập, phát triển bản thân, bày tỏ suy nghĩ và cống hiến cho xã hội. Biểu hiện của tự do rất đa dạng trong đời sống. Từ việc tự do lựa chọn ngành học, nghề nghiệp đến tự do ngôn luận, tham gia các hoạt động văn hóa, xã hội, mỗi con người đều cần có quyền tự quyết định vận mệnh cá nhân. Trong văn học, tự do cũng là nguồn cảm hứng lớn cho các tác phẩm của Hồ Chí Minh, Phan Bội Châu, Phan Châu Trinh, Tố Hữu,... qua đó thể hiện khát vọng sống độc lập, tự do của dân tộc Việt Nam.
Tự do có vai trò vô cùng to lớn đối với sự phát triển của cá nhân và xã hội. Với mỗi người, tự do giúp họ khẳng định giá trị bản thân, theo đuổi đam mê và hiện thực hóa ước mơ. Với xã hội, tự do chính là linh hồn của sự sáng tạo, tiến bộ và văn minh. Nhờ có tự do, xã hội mới có thể sản sinh ra những cá nhân ưu tú, những phát minh vĩ đại, đóng góp vào sự phát triển chung.
Tuy nhiên, không phải lúc nào tự do cũng được đảm bảo tuyệt đối. Chúng ta cần phê phán những hành vi xâm phạm quyền tự do của người khác, đồng thời cũng cần sử dụng tự do một cách có trách nhiệm. Bảo vệ tự do không chỉ là bảo vệ quyền lợi của mình, mà còn là tôn trọng quyền lợi của người khác.
[bookmark: _GoBack]Để có được tự do, chúng ta cần nhận thức sâu sắc về giá trị của nó, hành động để bảo vệ và phát huy tự do. Là học sinh, tôi sẽ không ngừng học tập, rèn luyện phẩm chất đạo đức, kĩ năng sống để trở thành một công dân có trách nhiệm với bản thân và xã hội. Tôi tâm niệm rằng: “Không có gì quý hơn độc lập, tự do” như lời Bác Hồ đã từng khẳng định.
