3+ Mẫu viết bài văn nghị luận bàn về câu tục ngữ ăn quả nhớ kẻ trồng cây?

Bài văn 1: “Ăn quả nhớ kẻ trồng cây” – Bài học về lòng biết ơn trong cuộc sống
Trong kho tàng ca dao tục ngữ Việt Nam, câu nói “Ăn quả nhớ kẻ trồng cây” là một lời răn dạy quý giá về đạo lý làm người. Đó không chỉ là lời nhắc nhở mỗi người phải ghi nhớ công ơn của người khác mà còn là kim chỉ nam trong cách sống, cách ứng xử đầy nhân văn của dân tộc Việt Nam từ ngàn đời nay.
Xét về mặt nghĩa đen, “ăn quả” là hành động được hưởng thành quả, còn “kẻ trồng cây” là người đã vất vả gieo trồng, chăm sóc để có được quả cho người khác thưởng thức. Hiểu theo nghĩa bóng, câu tục ngữ khuyên nhủ con người ta khi được hưởng thành quả nào đó, đừng quên công sức của những người đã tạo ra nó. Đây là lời nhắc về lòng biết ơn – một phẩm chất đạo đức tốt đẹp cần thiết trong cuộc sống của mỗi con người.
Trước hết, câu tục ngữ gợi nhắc về đạo lý uống nước nhớ nguồn, truyền thống “tôn sư trọng đạo”, “ăn ở có trước có sau” của dân tộc Việt. Lòng biết ơn là gốc rễ của mối quan hệ giữa người với người. Con người không thể tồn tại và trưởng thành một mình, mà luôn cần đến sự giúp đỡ, dẫn dắt, hy sinh của người khác: cha mẹ, thầy cô, bạn bè, xã hội... Một học sinh được học hành thành đạt là nhờ công dưỡng dục của cha mẹ, sự tận tâm của thầy cô, và cả những người thầm lặng như bác bảo vệ, cô lao công… Trong xã hội, nếu ai cũng biết ơn và sống có trách nhiệm với những gì mình nhận được, thì mối quan hệ giữa người với người sẽ trở nên hài hòa, tích cực và nhân văn hơn.
Lòng biết ơn không chỉ là nhớ, mà còn là hành động đền đáp. Biết ơn cha mẹ không chỉ là lời nói suông, mà là sự cố gắng học tập, sống tốt, làm cha mẹ tự hào. Biết ơn thầy cô là tiếp thu tri thức, rèn luyện đạo đức và trở thành người có ích. Biết ơn những người hy sinh cho đất nước là gìn giữ hòa bình, sống có lý tưởng và xây dựng đất nước phát triển. Lòng biết ơn là cầu nối giữa quá khứ và hiện tại, giữa người cho và người nhận, là sợi dây ràng buộc các thế hệ trong một cộng đồng gắn bó.
Tuy nhiên, trong xã hội hiện đại, không ít người đang dần quên mất giá trị của lòng biết ơn. Có người coi mọi thứ mình có được là đương nhiên, sống ích kỷ, vô cảm, chỉ biết nhận mà không biết trả. Có học sinh quên công cha mẹ, xem nhẹ công thầy cô, thậm chí còn quay lưng với những người từng giúp mình lúc khó khăn. Đó là biểu hiện của sự vô ơn – một căn bệnh nguy hiểm làm băng hoại đạo đức xã hội.
Lòng biết ơn không phải là điều tự nhiên mà có, nó cần được giáo dục và rèn luyện từ nhỏ. Gia đình là cái nôi đầu tiên dạy trẻ biết cảm ơn cha mẹ, ông bà. Trường học là nơi bồi dưỡng tình cảm biết ơn thầy cô, bạn bè, xã hội. Mỗi người cần tự nuôi dưỡng trong mình một tấm lòng biết ơn chân thành và sâu sắc. Khi ấy, chúng ta không chỉ là người tử tế, mà còn là người có giá trị, góp phần làm nên một xã hội tốt đẹp hơn.
Tóm lại, “Ăn quả nhớ kẻ trồng cây” là lời dạy giản dị nhưng sâu sắc, mang đậm tinh thần đạo lý của dân tộc Việt Nam. Trong hành trình trưởng thành và phát triển của bản thân, lòng biết ơn sẽ là ngọn đèn soi đường, là điểm tựa đạo đức để mỗi người sống nhân ái, chân thành và có trách nhiệm hơn. Hãy luôn trân trọng những gì mình đang có và nhớ rằng, đằng sau mỗi “quả ngọt” là những bàn tay âm thầm gieo trồng, vun đắp bằng tất cả tình thương và sự hy sinh.

Bài văn 2: Trân trọng quá khứ, xây dựng tương lai từ bài học “Ăn quả nhớ kẻ trồng cây”
Trong kho tàng tục ngữ Việt Nam, có những câu nói tuy ngắn gọn nhưng lại chứa đựng những triết lý sâu sắc về đạo đức và lối sống. Một trong những câu tục ngữ như thế là: “Ăn quả nhớ kẻ trồng cây.” Đây là lời nhắn gửi của ông cha ta về lòng biết ơn, đạo lý sống cao đẹp, và là kim chỉ nam không thể thiếu trong đời sống cá nhân cũng như cộng đồng.
Hiểu một cách đơn giản, “ăn quả” là được hưởng thành quả ngọt ngào, còn “kẻ trồng cây” là người tạo ra giá trị đó – có thể là người lao động, người đi trước, hay bất kỳ ai từng cống hiến. Câu tục ngữ nhấn mạnh rằng khi ta hưởng thành quả, đừng quên công lao của những người đã hy sinh, đóng góp để tạo nên điều đó. Đây là lời răn dạy mang tính giáo dục đạo đức, nhấn mạnh vai trò của lòng biết ơn trong mỗi con người.
Trong lịch sử, đất nước Việt Nam trải qua nhiều thăng trầm, chiến tranh và mất mát. Hôm nay chúng ta được sống trong hòa bình, phát triển là nhờ biết bao thế hệ cha ông đã ngã xuống vì nền độc lập tự do. Nhớ đến “kẻ trồng cây” trong trường hợp này là nhớ đến những người lính, những bà mẹ Việt Nam anh hùng, những người thầm lặng cống hiến cả tuổi xuân cho Tổ quốc. Việc tưởng nhớ và tôn vinh họ không chỉ là nghi lễ, mà là một phần quan trọng trong việc giữ gìn bản sắc dân tộc và khơi dậy lòng tự hào, trách nhiệm nơi thế hệ trẻ.
Trong đời sống thường nhật, câu tục ngữ còn dạy chúng ta biết quý trọng những người đã giúp đỡ mình, từ cha mẹ, thầy cô, đến những người bạn, những người từng dìu dắt, nâng đỡ ta trong những thời khắc khó khăn. Một con người có đạo đức là người không bao giờ quên công người khác. Họ biết sống tử tế, biết “trả ơn” bằng cách sống tốt, có ích và tiếp tục lan tỏa giá trị tốt đẹp đó đến cộng đồng.
Tuy nhiên, thực tế cho thấy, không phải ai cũng ý thức rõ ràng điều này. Cuộc sống hiện đại đôi khi khiến con người chạy theo vật chất, danh vọng mà quên đi cội nguồn. Có người thành đạt rồi quay lưng với quá khứ, với người thân, thầy cô. Có người sống thực dụng, chỉ biết nhận mà không biết tri ân. Sự vô ơn, vô cảm dần trở thành một trong những biểu hiện đáng báo động về sự xuống cấp đạo đức trong xã hội.
Để giữ vững tinh thần “ăn quả nhớ kẻ trồng cây”, cần sự chung tay của gia đình, nhà trường và xã hội trong việc giáo dục lòng biết ơn. Gia đình cần dạy con cái biết yêu thương, biết cảm ơn người khác. Nhà trường cần tích hợp các bài học đạo đức, truyền thống vào các hoạt động giáo dục. Bản thân mỗi người cũng phải thường xuyên soi chiếu lại cách sống, hành xử của mình, để từ đó biết điều chỉnh, rèn luyện.
Lòng biết ơn không chỉ là lời nói “cảm ơn” suông, mà là hành động cụ thể: chăm sóc ông bà cha mẹ khi về già, kính trọng thầy cô, giúp đỡ những người gặp khó khăn, sống có trách nhiệm với cộng đồng. Đó chính là cách tốt nhất để giữ gìn và phát huy giá trị của lời dạy “ăn quả nhớ kẻ trồng cây” trong thời đại ngày nay.
Cuối cùng, mỗi học sinh – thế hệ tương lai của đất nước – cần khắc ghi bài học quý giá này. Khi các em biết quý trọng quá khứ, biết ơn hiện tại, thì các em mới có đủ động lực và đạo đức để xây dựng một tương lai tốt đẹp, văn minh. Bởi một xã hội phát triển bền vững không thể tách rời đạo lý, truyền thống.
Tóm lại, câu tục ngữ “Ăn quả nhớ kẻ trồng cây” là biểu tượng của lòng biết ơn, của lối sống có cội nguồn và trách nhiệm. Trong thế giới biến động hôm nay, việc giữ gìn và lan tỏa đạo lý này không chỉ là giữ gìn bản sắc dân tộc, mà còn là cách để con người sống tử tế, có chiều sâu và có giá trị hơn trong mắt cộng đồng.

Bài văn 3: “Ăn quả nhớ kẻ trồng cây” – Gốc rễ của một nhân cách cao đẹp
Tục ngữ là những bài học sâu sắc được đúc kết qua kinh nghiệm sống lâu đời của ông cha ta. Trong số đó, câu tục ngữ “Ăn quả nhớ kẻ trồng cây” là một lời nhắc nhở đầy tính nhân văn, thể hiện đạo lý sống tốt đẹp của dân tộc Việt Nam: luôn biết ơn những người đã góp phần làm nên thành quả mà chúng ta đang được thừa hưởng.
Trước hết, cần hiểu rõ ý nghĩa của câu tục ngữ. “Ăn quả” là hình ảnh ẩn dụ chỉ việc chúng ta được hưởng lợi, được thụ hưởng thành quả tốt đẹp nào đó. “Kẻ trồng cây” là người đã lao động, hi sinh, tạo nên những điều quý giá mà người sau có thể tiếp tục sử dụng. Câu tục ngữ dạy chúng ta khi được hưởng bất cứ điều gì tốt đẹp trong cuộc sống, hãy nhớ tới những người đã góp phần làm nên điều đó. Đây là một bài học về lòng biết ơn, về sự trân trọng giá trị cội nguồn – một phẩm chất không thể thiếu trong nhân cách của mỗi con người.
Trong thực tế, không có thành quả nào là tự nhiên mà có. Một bát cơm ngon là mồ hôi nước mắt của người nông dân. Một ngôi trường khang trang là tâm huyết của bao thế hệ. Một cuộc sống hòa bình là cái giá phải trả bằng máu của biết bao chiến sĩ đã ngã xuống. Nếu không có người “trồng cây”, sẽ không bao giờ có “quả ngọt” cho ta hưởng. Vì vậy, lòng biết ơn là sự thừa nhận và trân trọng công lao của người khác, là nền tảng đạo đức mà mỗi con người phải có, không chỉ để hoàn thiện bản thân mà còn để xây dựng một xã hội giàu tình thương.
Hơn thế nữa, lòng biết ơn còn là một hành động thiết thực. Biết ơn không chỉ là nhớ, mà phải được thể hiện bằng hành vi cụ thể. Biết ơn cha mẹ thì phải yêu thương, phụng dưỡng họ. Biết ơn thầy cô thì phải nỗ lực học tập, sống đúng đạo đức. Biết ơn những người đã vì đất nước thì phải sống xứng đáng, góp phần bảo vệ và phát triển quê hương. Lòng biết ơn giúp con người sống sâu sắc hơn, không quên quá khứ, không quay lưng với những gì mình đã nhận được.
Tuy nhiên, trong xã hội hiện đại, khi lối sống cá nhân ngày càng được đề cao, không ít người quên mất gốc rễ của lòng biết ơn. Có những đứa trẻ coi sự chăm sóc của cha mẹ là điều hiển nhiên, lớn lên quay lưng, hờ hững với đấng sinh thành. Có những học sinh thiếu tôn trọng thầy cô, coi tri thức là sản phẩm phải có sẵn mà không thấy được công lao giảng dạy. Thậm chí, có người thành đạt rồi phủ nhận quá khứ, chối bỏ quê hương. Những hành vi như vậy không chỉ đi ngược lại với giá trị truyền thống, mà còn là biểu hiện của một nhân cách thiếu chiều sâu, đáng lo ngại.
Ngược lại, có rất nhiều tấm gương sáng về lòng biết ơn đã trở thành biểu tượng đẹp trong xã hội. Những người con thành đạt quay về quê hương đầu tư xây dựng, những sinh viên tri ân thầy cô, những người trẻ tham gia hoạt động tình nguyện, từ thiện – tất cả đều thể hiện một tinh thần “ăn quả nhớ kẻ trồng cây” rất đáng quý. Những hành động ấy không chỉ làm đẹp cho bản thân họ, mà còn lan tỏa những giá trị tích cực ra cộng đồng, góp phần xây dựng một xã hội nhân văn và gắn kết.
Lòng biết ơn cũng là yếu tố tạo nên sự bền vững trong các mối quan hệ giữa con người. Trong gia đình, lòng biết ơn giúp gắn kết các thế hệ. Trong nhà trường, lòng biết ơn xây dựng nên mối quan hệ kính trọng giữa trò và thầy. Trong xã hội, lòng biết ơn giúp tạo dựng niềm tin, tình đoàn kết và sự chia sẻ. Người có lòng biết ơn luôn được người khác yêu mến, kính trọng. Đó là một dấu hiệu của trí tuệ cảm xúc, của tâm hồn trưởng thành và có trách nhiệm.
Để nuôi dưỡng lòng biết ơn, mỗi cá nhân cần được giáo dục và rèn luyện từ sớm. Gia đình phải là môi trường đầu tiên dạy trẻ sống có tình, có nghĩa. Trường học không chỉ truyền đạt kiến thức mà còn dạy đạo đức, nhân cách. Xã hội cần đề cao những giá trị truyền thống tốt đẹp, kịp thời phê phán những biểu hiện của sự vô ơn, vô cảm. Bản thân mỗi người cũng cần học cách nhìn nhận lại những gì mình đang có và tự hỏi: “Ai là người đã góp phần làm nên điều đó?” Khi đó, chúng ta mới thực sự thấu hiểu tinh thần của câu tục ngữ.
Tóm lại, “Ăn quả nhớ kẻ trồng cây” là một lời dạy mang tính triết lý, nhấn mạnh đạo lý biết ơn – một trong những nền tảng làm nên phẩm chất cao quý của con người. Trong hành trình sống và trưởng thành, ai cũng từng được nhận từ người khác – sự yêu thương, hy sinh, sẻ chia. Và để xứng đáng với điều đó, mỗi chúng ta hãy biết ghi nhớ, trân trọng, và sống sao cho xứng đáng với những gì mình đã nhận. Bởi chỉ khi biết ơn, con người mới sống có gốc, có ngọn, mới có thể tiếp tục “trồng cây” cho thế hệ mai sau.

